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もうすぐ父の日（6月 18 日）、お父さんが主役のオススメ本3冊 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新着図書 

 

請求記号 タイトル 著者 出版者

002ウ ネット情報におぼれない学び方(岩波ジュニア新書) 梅澤貴典 岩波書店

002コ 世界でいちばんやさしい教養の教科書　人文・社会の教養 児玉克順 Gakken

002コ 世界でいちばんやさしい教養の教科書　自然科学の教養 児玉克順 Gakken

028サ 齋藤孝先生が選ぶ高校生からの読書大全 齋藤孝 東京堂出版

159ハ 中高生の悩みが軽くなるヒント集めました。 葉一 河出書房新社

160ボ 世界の宗教大図鑑 ジョン・ボウカー 河出書房新社

193ニ 聖書 日本聖書協会 日本聖書協会

223カ 一冊でわかるタイ史(世界と日本がわかる国ぐにの歴史) 柿崎一郎 河出書房新社

236キ 図説ポルトガルの歴史 金七紀男 河出書房新社

239セ 一冊でわかる東欧史(世界と日本がわかる国ぐにの歴史) 関眞興 河出書房新社

290テ 最新基本地図　世界・日本　2023 帝国書院 帝国書院

291.9フ 福岡の教科書(大人のための地元再発見シリーズ) JTBパブリッシング

291ウ 埼玉県の山(分県登山ガイド) 打田鍈一 山と溪谷社

291オ 栃木県の山(分県登山ガイド) 小島守夫 山と溪谷社

291カ 長野県の山(分県登山ガイド) 垣外富士男 山と溪谷社

291サ 茨城県の山(分県登山ガイド) 酒井國光 山と溪谷社

291ス 新潟県の山(分県登山ガイド) 陶山聡 山と溪谷社

319ウ どうすれば争いを止められるのか　17歳からの紛争解決学 上杉勇司 WAVE出版

319セ from under 30世界を平和にする第一歩(14歳の世渡り術) 小原ブラス 河出書房新社

323サ 20歳の自分に教えたい日本国憲法の教室(SB新書) 齋藤孝 SBクリエイティブ

366サ 医療事務スタッフになるには(なるにはBOOKS) 笹田久美子 ぺりかん社

367カ 母は死ねない 河合香織 筑摩書房

369ア 学校では教えてくれない生活保護(14歳の世渡り術) 雨宮処凛 河出書房新社

376ヤ 体育学部・スポーツ科学部　中高生のための学部選びガイド 山下久猛 ぺりかん社

410ヨ はまると深い!数学クイズ(ブルーバックス) 横山明日希 講談社

『フライ、ダディ、フライ』金城一紀著 
愛する娘の敵をとるために、中年サラリーマンが 

高校生に弟子入りしてけんかの仕方を学ぶ。かっこよ

くないけれど、その頑張りは胸熱。「ザ・ゾンビーズ」

という高校生グループが活躍するシリーズの一冊。

『レボリューション№3』も読んで欲しい。 

『ダース・ヴェイダーとルーク（4才）』 

ジェフリー・ブラウン作 

ダース・ヴェイダー(父)&ルーク・スカイ

ウォーカー(息子 4歳)、銀河の彼方で繰り

広げる父と息子の日常ストーリー。絵本。 

『461個の弁当は、 

親父と息子の男の約

束』  渡辺俊美著 
「高校 3年間、毎日お弁

当をつくる！」一人息子

とした約束だから、破る

わけにはいきません！ 

そうして始まったシン

グルファザーの怒涛の

お弁当ライフ。お弁当の

仕上がりの変化に注目。 



 

 
 

 

『 星屑物語 』                         『 イノチノウチガワ 』 

ほしのディスコ著             ～Ｘ線写真で見る生き物の世界～ 

ヤン・パウル・スクッテン著     

 

 

 

 

 

 

 

 

430サ 一度読んだら絶対に忘れない化学の教科書 左巻健男 SBクリエイティブ

440ヌ 宇宙の図鑑　太陽系の最新像・ブラックホール・重力波 沼澤茂美 誠文堂新光社

453マ 全国温泉大全　湯めぐりをもっと楽しむ極意 松田忠徳 東京書籍

455ワ 身のまわりのあんなことこんなことを地質学的に考えてみた 渡邉克晃 ベレ出版

461バ 新種発見!　見つけて、調べて、名付ける方法 馬場友希 山と溪谷社

472マ 牧野富太郎の植物図鑑 高知県立牧野植物園 三才ブックス

480ス イノチノウチガワ　X線写真で見る生き物の世界 ヤン・パウル・スクッテン 実業之日本社

480マ プロの履歴書からわかる生きものの仕事 松橋利光 山と溪谷社

498イ イラストで楽しく学ぶ!食中毒の知識 伊藤武 講談社

498ホ 「みんなと違う」自分を大切にする方法　 本田秀夫 KADOKAWA

535タ 世界一わかりやすい腕時計のしくみ 髙木教雄 世界文化社

538カ 図解戦闘機(F-files) 河野嘉之 新紀元社

596ア 本当は秘密にしたい、とにかくかわいいときめきスイーツ Ai KADOKAWA

597イ 「ついで掃除」できれいが続く　汚れが落ちる、心が軽くなる 井上めぐみ 婦人之友社

602カ 未来の年表業界大変化(講談社現代新書) 河合雅司 講談社

611コ いちばん大切な食べものの話(ちくまQブックス) 小泉武夫 筑摩書房

723コ エゴン・シーレ 　鏡のなかの自画像(コロナ・ブックス) 古川真宏 平凡社

726オ PIHOTEK　北極を風と歩く 荻田泰永 講談社

726ヨ リエゾン こどものこころ診療所 13 ヨンチャン 講談社

767モ もっと歌がうまくなる。１ 自分の声を知ろうほか 日本工学院ミュージックカレッジ 汐文社

767モ もっと歌がうまくなる。２ リズムを身につけようほか 日本工学院ミュージックカレッジ 汐文社

767モ もっと歌がうまくなる。３ ミックスボイスを出そうほか 日本工学院ミュージックカレッジ 汐文社

779ホ 星屑物語 ほしのディスコ 文藝春秋

783.1ス バスケットボールロバストシューティング 鈴木良和 ベースボール・マガジン社

783.5タ テニス上達のメカニズム 鍵となるのは「体性感覚」 竹内映二 ベースボール・マガジン社

783.5ハ バドミントン聖ウルスラ学院英智高校〈男子部〉式メニュー 畑山辰徳 ベースボール・マガジン社

783.7キ 江藤慎一とその時代 早すぎたスラッガー 木村元彦 ぴあ中部支社

783.7ク 工藤公康配球とは 工藤公康 PHPエディターズ・グループ

783.7コ 大谷翔平勇気をくれるメッセージ80 児玉光雄 三笠書房

783.7シ ダルビッシュ有の変化球バイブル 週刊ベースボール ベースボール・マガジン社

798マ ウォーリーをさがせ!まちがいもさがせ! マーティン フレーベル館

913.6ア ストロベリームーン 芥川なお すばる舎

913.6チ ヨモツイクサ 知念実希人 双葉社

913.6ヌ タスキメシ-五輪- 額賀澪 小学館

913.オ コメンテーター 奥田英朗 文藝春秋

914.6マ 月と散文 又吉直樹 KADOKAWA

914テ 君たちが生き延びるために　高校生との22の対話 天童荒太 筑摩書房

916イ ズラータ、16歳の日記　ウクライナから来た少女 ズラータ・イヴァシコワ 世界文化ブックス

916タ ある行旅死亡人の物語 武田惇志 毎日新聞出版

注目本 

お笑いコンビ「パー

パー」の、ほしのデ

ィスコさんは沼田市

出身です。この本は

彼が初めて書いた自

伝的エッセーです。

「お笑いが、僕の人

生の全てを救ってく

れた。」 

と語る星野さんはど

んな人生を送ってき

たのか･･･。読了後 

ほしのさんの歌を聴

きたくなりました。 

節足動物・軟体小津物、魚類、

両生類、爬虫類、鳥類、哺乳類

など 52種の生き物たちのＸ線

写真集。生き物の特徴と生態

を紹介する文章もあり、好奇

心をくすぐる写真集です。 


