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晩秋の候、保護者の皆様におかれましては、ご健勝のことと拝察申し上げます。 

日ごとに寒さが厳しくなってきましたが、生徒たちは新しい生活様式を遵守しながらも楽しそう

に学校生活を送れているようです。新型コロナウイルスの警戒度も下がり、少しずつではあります

が元の日常に戻りつつあります。生徒の活動も再び感染予防対策を講じながら学習や学校行事をす

ることで、充実した思い出深い学校生活を送らせてあげたいと思っています。学校では生徒たちの

安心安全を確保すべく、最大限の努力をしていきたいと思います。引き続き、ご家庭のご理解ご協

力を賜れれば幸いです。 

 

  

11 月 5 日(金)、感染予防対策に配慮し、例年とは競技内容等を変更した体育祭を実施しました。

バドミントン、クイズ、トラック競技の３種類に分かれ、学年ごとの対抗戦にして昨年同様工夫を

しての体育祭となりました。生徒たちは、各競技に真剣に楽しそうに参加していました。また

Chromebookを使って、競技会場からの中継を教室で観戦するという斬新なやりかたで参加出来して

いました。今できる最大限の方法で実行委員を中心に開催しました。生徒たちにとっては有意義な

良い１日になったと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

バドミントン               クイズ              トラック競技 

 

 

 １年生を対象に１０月２６日（火）に「こころの教育事業」を本校大会議室でスクールカウンセラーの小保

方先生を招き、２クラスずつ計３時間行いました。今回のテーマは「新たな自分を発見しよう！～自己理

解～」でした。 

・人間関係づくりのための体験活動を行い、日常生活におけるストレスの軽減や円滑な人間関係の構築

に役立てる。 

・体験活動により、自他の尊重する態度や自己表現の仕方を身につける 

以上２つのことを目標に講義やワークシートを使ってのコミュニケーションの活動を行いました。講義中

は表情が硬い様子でしたが、ワークシートの自己分析や他者紹介のときは笑顔もあり、良い雰囲気で行

っていました。これからの人間関係の構築に役立ててくれることを願っています。 

 

      講義の全体の様子           最終的な目標            コミュニケーション活動 


